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Apresentacao

O municipio de Venturosa, localizado no Agreste Meridional do Estado de
Pernambuco, com uma populagéo total de 15.576 habitantes, sendo 6.025 na
zona rural (Fonte: IBGE, ano 2007), tem como principal atividade econdmica a
pecuaria leiteira. A maior parte da producdo de leite € beneficiada no préprio
municipio, através da fabricacdo de queijo. Além da pecuaria, a agricultura
familiar também gera importantes produtos como peixe, mel de abelha, frutas,
milho, feijdo, mandioca e hortaligas.

Da necessidade de complementacdo da renda familiar e da garantia de
comercializacdo, através do PAAY, surgiu o interesse em desenvolver alguma
atividade secundaria por um grupo de mulheres, agricultoras familiares do Sitio
Azevém.

Essas mulheres, com o0 apoio do IPA, instalaram uma horta orgéanica,
vivenciando um novo cenario produtivo e de comercializacdo dos produtos
através do PAA, gque garante precos justos, gerando renda e possibilitando a
melhoria da qualidade de vida das familias envolvidas. Os produtos da horta,
comprados pelo PAA, sdo doados a instituicdes socioassistenciais do municipio,
para o preparo de refeicbes de seus usuarios (criancgas, jovens e idosos), o que
diversifica os alimentos, suprindo caréncias nutricionais e contribuindo para a

seguranca alimentar.
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(1) Programa de Aquisi¢do de Alimentos da Agricultura Familiar para Doagédo Simultanea, na modalidade compra direta local, que acontece no municipio de
Venturosa desde agosto/2009.

Objetivo
Acompanhar e orientar, de forma teorica e préatica, grupos de mulheres,

agricultoras familiares, na implantacéo de horta orgéanica, buscando a diversifica-

¢ao da producéo, a inclusédo social, a seguranca alimentar e a geracéo de renda,
através da venda dos produtos ao Programa de Aquisicdo de Alimentos - PAA,
contribuindo para o fortalecimento da agricultura familiar e para a melhoria da

gualidade de vida das pessoas envolvidas.

Pablico: Grupo de mulheres, agricultoras familiares, do Sitio Azevém, no
municipio de Venturosa/PE.

N° de familias envolvidas: 08 familias

N° de pessoas beneficiadas: 995 beneficiarios (48 membros das familias + 947

usuarios das instituicées socioassistenciais)

Metodologia

No dia 04 de junho de 2009, o IPA participou de uma reuniao na associagao do
Sitio Azevém, onde 08 mulheres mostraram interesse pela implantacéo de horta
organica, visando a comercializacdo dos produtos através do PAA.

Com esse grupo de mulheres, discutiu-se aspectos técnicos necessarios para
implantacdo da horta, como local adequado, disponibilidade de agua para
irrigacao, hortalicas a serem cultivadas, avaliando-se o prazo de colheita para
venda ao Programa. Levou-se em consideragdo o conhecimento ja adquirido por
algumas integrantes do grupo no cultivo de horta organica, e também
apresentou-se novas técnicas, mais adequadas para obter uma produgdo maior
e de melhor qualidade.

No processo de implantacédo da horta, observou-se que as mulheres iniciaram a
formacdo dos canteiros rentes ao solo, o que ocasionava uma baixa producéo e

deixava a horta vulneravel a alagamentos nos periodos chuvosos. O técnico do
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IPA orientou quanto a construcdo dos canteiros, observando as dimensdes
adequadas como altura entre 25cm a 39cm, comprimento de 3m e largura de
1,20m, para facilitar os tratos culturais (capinas, irrigacdo e adubacéo), e
também sobre os espacamentos entre plantas para cada cultura, com o objetivo
de obter maior produtividade por canteiro.

Quanto a adubacédo, o técnico orientou sobre a importancia da adubacéo
organica, levando em consideracao a quantidade de esterco bovino curtido a ser
usado por m?, para se obter maior produtividade, recomendando utilizar 15kg de
esterco por canteiro.

No que se refere a irrigacdo, um fator preocupante foi a salinidade da agua
disponivel. Em virtude disso, o técnico orientou a irrigacdo por inundacao, para
evitar queima da folhagem das hortalicas e perda da produgéo.

Para o controle de pragas e doencas orientou-se a utilizacdo de defensivos
naturais, e para o combate ao ataque de passaros vém sendo buscados
métodos alternativos, como o uso de espantalhos e comedouros.

O técnico do IPA estimulou e orientou a formacdo de sementeira,
aproveitando-se 0s espagcos e 0 sombreamento das arvores existentes nas
margens da horta. Além disso, na construcdo de uma discussdo sobre
preservacdo do meio ambiente, o técnico recomendou o aproveitamento de
copos descartaveis, usados na escola préxima, para preparar algumas mudas.

Culturas produzidas na horta: coentro, alface (lisa, roxa e crespa), cenoura,

couve-flor, couve folha, beterraba, cebolinha, pepino, berinjela, chuchu, acelga,

salsa e pimentao.

Resultados

No momento atual, além das 08 mulheres envolvidas com a producdo, outro
grupo de 04 mulheres ja implantou uma nova horta nas proximidades, o que
representa uma ampliacéo do trabalho.
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Assim sendo, considera-se que o este trabalho de ATER envolve, diretamente,
12 mulheres, 09 instituicbes socioassistenciais e seus 947 usuarios, que vém
recebendo os produtos oriundos da horta organica.

E importante salientar que as mulheres estdo vendendo ao PAA, apenas alface,
beterraba, cebolinha, coentro e pimentdo. Com a venda desses produtos para o

Programa, alguns resultados quantitativos podem ser observados na tabela

seguinte:
Produtos Quantidade | Preco unitério Valor mensal
(Kg) (R$) (RY)
Alface 78.600 2,57 202,00
Beterraba 14.000 1,60 22,40
Cebolinha 16.780 2,00 33,56
Coentro 43.600 7,00 305,20
Pimentéo 34.000 3,13 106,42

Tabela 1: comercializacdo mensal de produtos - horta organica das mulheres
agricultoras do Sitio Azevém.

As demais culturas tém sido destinadas ao consumo das familias das
agricultoras envolvidas e vendidas a vizinhanca.

O retorno monetério, obtido com a venda dos produtos, tem resultado em
melhorias significativas na vida das mulheres que compéem o0 grupo,
possibilitando certa autonomia financeira em relacdo a seus companheiros,
garantindo a aquisicdo de utensilios e bens para consumo proprio, 0 que
contribui com o crescimento da autoestima.

Além disso, observam-se melhorias referentes as relacdes sociais que passaram
a estabelecer a partir do desenvolvimento do trabalho, a consciéncia ecoldgica e
ambiental para a qual despertaram.

No que diz respeito, especificamente a questdo alimentar, resultados positivos
tém alcancado as familias das mulheres agricultoras e o0s usuarios das
instituicdes socioassistencias, que recebem a doacado dos produtos, garantindo-

Ihes uma alimentacéo diversificada, saudavel e nutricionalmente rica.
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Sustentabilidade e Continuidade da Proposta

Um primeiro fator a ser considerado é que o trabalho nasceu do interesse do
grupo de mulheres e néo foi imposto de fora para dentro. Tal aspecto demonstra
um sentimento de pertencimento, que contribui sobremaneira para a
sustentabilidade da acéo.

A opcéo pela producéo organica denota uma preocupacao com a saude humana
e com o ambiente. O que coloca esta experiéncia numa perspectiva de futuro.

A proximidade da agua, aliada ao seu uso de acordo com as orientacdes
sugeridas pelo técnico do IPA, também faz crer na sustentabilidade da proposta.
Além disso, observa-se o despertar da populacao local para a acdo executada,
através da implantacdo de outra horta por um novo grupo de mulheres,
apontando para a continuidade da atividade.

Também vem sendo observada uma diversificacdo dos produtos, para além do
gue vem sendo comercializado através do PAA, demonstrando uma perspectiva
de ampliar a quantidade dos produtos oferecidos ao Programa.

Além de algumas alternativas de comercializacdo ja experimentadas junto a
vizinhanga, o grupo de mulheres vem discutindo a ampliacdo da venda através
de uma banca, na feira livre do municipio, bem como de municipios visinhos. O
gue lhes possibilitard a continuidade do trabalho, independente de qualquer

programa.

Consideragdes Finais

Através dos elementos destacados anteriormente, visualiza-se o éxito resultante
da intervencdo da Assisténcia Técnica e Extensao Rural, na vida das mulheres
agricultoras familiares do Sitio Azevém.

E importante ressaltar que esse trabalho esta apenas iniciando, havendo muito
ainda a ser feito, tanto no que se refere a producdo, propriamente dita, quanto
em relacdo a iniciativas diversificadas de comercializacéo e, inclusive, no que se

refere ao aspecto de género, que podera ser bem mais explorado, no futuro.
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ANEXOS

1. Preparo do canteiro 2. Transplantando as mudas de alface

3. Desenvolvimento das culturas
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5. Colheita do Coentro 6. Colheita do Pimentéao
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